
R５ 給食週間 今年のテーマ「郷土料理を味わおう！」 

～新潟県内の郷土料理を味わいました～ 

１月２４日 献立名：ごはん、ますのマヨネーズ焼き、ごまあえ、のっぺい汁、牛乳 

郷土料理：のっぺい汁 
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１月２９日 献立名：ごはん、ほきのトマト塩麹焼き、きりざい、みそ汁、牛乳 

                          郷土料理：きりざい 
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１月３０日 献立名：ごはん、車麩の揚げ煮、煮菜、みそ汁、牛乳 

郷土料理：車麩の揚げ煮  煮菜 

 

 

 

 


