
見え方に心配のあるお子さんとご家族の相談教室 

 

親子教室のご案内 

親子教室では、０歳から小学校に入るまでのお子さんを対象に、目や体の発達を促す

遊びや活動を通して、お子さんの目や見え方のこと、育児のことなどを、ご家族の皆様と

一緒に考え、のびのびとした成長の相談・支援をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

親子教室の開催は、木曜日に個別活動、 

おおよそ２ヶ月に１回の木曜日に集団活動（集い）を予定しています。開催予定日については、

裏面をご覧ください。申込が重なった場合に調整が必要となることもあるため、参加をご希

望される方は、２日前までにお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 目をよく使ったり、手指でよくさわったり、音をよく聞いたりして、大切な感覚を高める

ような遊びを楽しみます。 

★ 参加した保護者の方たちと情報共有をします。 

（ 育児や日常生活の工夫など、ヒントになりそうな情報を共有します。） 

★ 生活や学習で活用できるグッズの紹介をします。 

☆ 就学が近いお子さんには、書字のことや板書の読み取りなど、学校生活に向けた取組

にも応じます。 

（就学に関する相談は、親子教室以外の時間帯で対応することもあります。） 

 

視力は、０～６歳までに急速に成長します。そこで、乳幼児期の見

ることへの配慮がとても大切になります。また、見ることが困難な

場合には、手指をしっかり使うことや生活環境への配慮がとても

大切になります。 

主な内容

katudounon

agare 

※ 親子教室への参加や相談に費用はかかりません。また、当校への入学とはかかわりな

く、就学に関する相談やその他教育相談については、上記日時に限らず随時受け付け

ています。ご相談がある場合は、上記の連絡先まで、お気軽にご連絡ください。 

ここが重要！ 

＜連絡先＞ 

新潟県立新潟よつば学園 相談支援部 （担当：多田） 

〒950-0８６２ 新潟市東区竹尾２丁目２番 1 号 

電話 ０２５（２５０）0374   FAX ０２５（２７０）２７１１ 



令和７年度 「親子教室」 開催予定日 

 

 

 

「個別活動」は木曜日の①９：30～10：30、②１１：00～１２：00 に行います。申込が重なっ

た場合は、先にご連絡いただいた方を優先させていただきます。 

「集い」はおおよそ２ヶ月に１回の開催で、木曜日９：30～11：00 に行います。他の親子さん

と交流ができます。また、保護者向けのミニ講座を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 個別活動 集い 

木曜 ①9：30～10：30 

     ②11：00～12：00 

木曜 

9：30～11：00 

４月 17 24  

５月 １ 22 29  

６月 ５  26  

７月 10 17 24  ３ 

９月 ４ 11 25 18 

10 月 ９ 23 30  

11 月 20 27  ６ 

12 月 ４ 11 18  

１月 15 22 29  

２月 12 19 26  ５ 

３月  ５  

※お願い 

・感染症等発生の状況により、親子教室をお休みさせていただく場合があります。

その際は、当校ホームページにてお知らせします。 


